
Comment progresser en Mathématiques ? 
 
 
 

1) Il faut écrire soigneusement et entièrement la leçon ainsi que les corrections 
d’exercices, dans ses cahiers, en classe. 

 
2) Colle bien tous les documents distribués par le professeur. 

 
3) Voici quelques conseils à appliquer tous les soirs : 

 
 

� pour apprendre le vocabulaire et les propriétés de 
Mathématiques : 

 
� Relis attentivement la leçon et vérifie que tu as bien compris les 

définitions des mots nouveaux et les propriétés (en rouge). N’hésite pas 
à poser des questions au professeur.  

      Ce qui est en rouge, est à connaître par cœur.   

� Relis alors ta leçon plusieurs fois. Tu peux ensuite la cacher et essayer 
de la réciter à haute voix, ou bien l’écrire sur le cahier de brouillon ou 
encore demander à quelqu’un de te faire réciter.  

� pour comprendre et retenir les méthodes : 

� Relis attentivement la leçon et vérifie que tu as bien compris les                                  
exemples. N’hésite pas à poser des questions au professeur.  

 
� Relis attentivement les corrections d’exercices. 
      N’hésite pas à poser des questions au professeur 

 
� Refais les exemples de la leçon et les exercices d’application vus en 

classe (problèmes, construction …) une première fois avec les cahiers 
puis une deuxième fois sans l’aide des cahiers. 

 
 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 


