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3EME DECOUVERTE PROFESSIONNELLE MODULE 6 HEURES

EXPERIMENTER DES FORMATIONS ET DES METIERS AVANT DE CHOISIR SON ORIENTATION

Les éléves suivent tous les enseignements diis a des éléves de 3éme
de collége.
lls bénéficient, en plus, d’une découverte professionnelle en 2 parties :

3 heures consacrées a la découverte du monde du travail et aux for-
mations qui permettent d’y accéder :

- Initiation aux exigences du monde du travail

- Découvertes thématiques (métiers de bouche, métiers d'art,...)

- Préparation aux stages et évaluation personnelle a I'issue du stage
- Visites d’'autres etablissements de formation

- Recherches personnelles pour construire son projet de formation

3 heures de pratiques en ateliers pour se faire une idée concréte de
la spécialité dans laquelle s’engager :

Le LP Aucouturier dispose de formations CAP ou Bac Pro dans des
domaines aussi variés que :

- Accompagnement, soins et services aux personnes
- Electrotechnique

- Maintenance mécanique

- Secrétariat

- Comptabilité

- Restauration rapide ou en collectivité

Les éléves de 3DP6 peuvent les aborder de fagon concréte avant de faire
leur choix.
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CERTIFICAT DAPTITUDE PROFESSIONNELLE
AGENT POLYVALENT DE RESTAURATION

Sandwicheries - Croissanteries - Kebab - Restaurations rapides - Self -
Restaurants scolaires, d’entreprises ou d’établissements médico-sociaux.

L'agent polyvalent de restauration intervient dans la préparation des
repas, de la vente a emporter, dans la restauration collective et dans les
entreprises de fabrication de plateaux-repas.

En production

Reception des produits ou les plats préparés. Assemblage et mise en
valeur en respectant les régles d’hygiene et de sécurité. Conditionnement
et remise a température des plats cuisinés.

En service
Présentation et réaprovisionnement des espaces de distribution et de
vente. Conseil au client et encaissement des prestations.

En entretien
Nettoyage des ustensiles de production et des locaux.

Rythme de travail rapide et la station debout, tout en restant disponible
pour la clientéle.

Formation 2 ans
Stages 14 semaines
Poursuite d’études = Mention complémentaire Employé traiteur (1 an)
Mention complémentaire Employé barman (1 an)
Bac Pro Restauration (2 ans)

Bac Pro hygiéne et environnement (2 ans)




Lycées

BAC PRO ASSP

v
BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET SERVICES A LA PERSONNE
OPTION < EN STRUCTURE »

Obijectifs de la formation :

Les titulaires de ce Bac Pro exercent leur activité dans le souci constant
de la bientraitance des personnes, en respectant les régles déontologi-
ques, en particulier le secret et la discrétion professionnels. lls travaillent
en étroite collaboration avec les professionnels de santé, les travailleurs
sociaux, les partenaires institutionnels.

Le titulaire du Bac Pro option « en structure » exerce ses fonctions
auprés de personnes en situation temporaire ou permanente de dépen-
dance en structure collective.

Il exerce auprés de ces personnes des activites de soins d’hygiéne et
de confort, d’aide aux actes de la vie quotidienne, de maintien de la vie
sociale. |l est également amené a exercer, au sein de l'établissement
employeur, des activités de promotion de la santé et participe a des acti-
vités de gestion.

Périodes en entreprise :

Sur les 3 années de formation, les éléves effectuent un total de 22
semaines afin de permettre la mise en pratique des savoir-faire profes-
sionnels et 'acquisition formation en milieu professionnel.

L'équipe pédagogique accompagne les éleves dans la mise en place de
ces periodes et s’assure que le lieu de stage corresponde bien aux atten-
tes de la formation car ces périodes sont évaluées dans le cadre de I'ob-
tention du diplédme.

Débouchés et insertion professionnelle :

Dans le cas de l'option « en structure », I'activité se situe au sein
d’établissements sanitaires, sociaux et médico sociaux.

Quelgue soit I'option, ce dipldbme donne accés a une diversite d’emplois
dénommeés différemment suivant les secteurs.
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BACCALAUREAT PROFESSIONNEL SECRETARIAT

Obijectifs de la formation :

Le titulaire de ce dipléme exerce ses activités dans tout type de service ou
d'unité au sein d'entreprises ou d'administrations trés diverses.
Directement ou par téléphone, il accueille, oriente et renseigne ses inter-
locuteurs. Il assure la collecte de données, I'analyse, le traitement, la dif-
fusion et l'archivage des informations. Il maitrise la communication écrite
(rédaction de lettres, notes, rapports) et peut travailler de fagon autonome
tout en rendant compte a son responsable. Il enregistre, trie et diffuse le
courrier. Il peut &tre amené a préparer et organiser des réunions et des
déplacements et tient les agendas. |l sait également gérer les dossiers liés
aux différentes fonctions de l'entreprise.

Ses connaissances en comptabilité Ilui permettent éventuellement de
prendre en charge les opérations de trésorerie, la comptabilité clients et
fournisseurs et de participer a la paie. Le recours aux équipements infor-
matiques, aux ressources logicielles et aux outils de communications est
indissociable de ses activités.

Périodes en entreprise :

Sur les 3 années de formation, les éléves effectuent un total de 22 semai-
nes afin de permettre la mise en pratique des savoir-faire professionnels
et I'acquisition formation en milieu professionnel. Cette alternance leur
apporte une réelle connaissance du milieu professionnel qui leur garantie
une excellente insertion.

L'équipe pédagogique accompagne les éléves dans la mise en place de
ces périodes et s’assure que le lieu de stage corresponde bien aux atten-
tes de la formation car ces périodes sont évaluées dans le cadre de I'ob-
tention du dipléme.

Débouchés et insertion professionnelle :

Selon I'entreprise ou I'établissement, les secrétariats sont spécialisés ou
polyvalents. Dans tous les cas, I'exigence de qualification tend a croitre.
Les emplois se trouvent dans les fonctions d'assistant de gestion, adjoint
administratif, Assistant commercial, ...

Poursuites d’études :

Le bac pro a pour premier objectif I'insertion professionnelle mais, avec un
trés bon dossier ou une mention a I'examen, une poursuite d'études est
vivement conseillee en BTS assistant(e) de manager, ou assistant(e) de
gestion PME-PMI & référentiel commun européen.
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BACCALAUREAT PROFESSIONNEL COMPTABILITE

Objectifs de la formation :

Le titulaire de ce dipldme posséde les connaissances en comptabilité
nécessaires pour exercer les fonctions d'aide-comptable.

ATlissus de sa formation 'éléve sait utiliser les outils de Bureautique : logi-
ciels de traitement de texte, tableurs et logiciels spécialisés en comptabi-
lité. Il effectue le suivi des comptes, assure le traitement des impayés et la
relance des clients. Il participe a la gestion administrative des stocks et
pratique la comptabilité analytique.

Dans un service commercial, il prend en charge le traitement des com-
mandes, des livraisons et des factures clients. Au sein d'un service du per-
sonnel, il établit les bulletins de salaire et effectue le traitement des frais.
Il peut également exercer des activités plus administratives, telles que la
réception d'appels téléphoniques ou le classement de la documentation.

Périodes en entreprise :

Sur les 3 années de formation, les éléves effectuent un total de 22 semai-
nes de permettre la mise en pratique des savoir-faire professionnels et
I'acquisition formation en milieu professionnel. Cette alternance leur
apporte une réelle connaissance du milieu professionnel qui leur garantie
une excellente insertion. .

L'equipe pédagogique accompagne les éléves dans la mise en place de
ces périodes et s’assure que le lieu de stage corresponde bien aux atten-
tes de la formation car ces périodes sont évaluées dans le cadre de I'ob-
tention du dipléme.

Déboucheés et insertion professionnelle :

Le titulaire du Baccalauréat Professionnel Comptabilité peut étre employé
en comptabilité dans une PME, un cabinet d’expertise comptable, une
grande entreprise.

Poursuites d’études :

Les poursuites d’étude sont envisageable en BTS Assistant de gestion
PME-PMI, Comptabilité, ... en DUT ou a I'Université.
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BACCALAUREAT PROFESSIONNEL
ELECTROTECHNIQUE ENERGIE EQUIPEMENTS COMMUNICANTS

Objectifs de la formation :

Le titulaire de ce diplédme intervient dans la production, le transport, la dis-
tribution et la transformation de I'énergie électrique. Il s'occupe de l'orga-
nisation et de la planification de chantiers, de la réalisation des installa-
tions électriques et de réseaux, de leur mise en service, de leur mainte-
nance.

Avec I'évolution des techniques et technologies, il met en ceuvre ou inter-
vient également sur les réseaux et équipements destinés a transmettre et
a traiter la voix, les données et les images ainsi que sur ceux concernant
la securité des personnes et des biens.

Ce métier demande un bon esprit d'analyse et de synthése ainsi que le
sens des responsabilités. Le travail se faisant souvent au sein d’une
équipe il demande de réelles qualités relationnelles. Enfin les contraintes
liées a la sécurité imposent une grande exigence de qualité et de sérieux

Périodes en entreprise :

Sur les 3 années de formation, les éléves effectuent un total de 22 semai-
nes afin de permettre la mise en pratique des savoir-faire professionnels
et I'acquisition formation en milieu professionnel. Cette alternance leur
apporte une réelle connaissance du milieu professionnel qui leur garantie
une excellente insertion.

L'équipe pédagogique accompagne les éléves dans la mise en place de
ces périodes et s’assure que le lieu de stage corresponde bien aux atten-
tes de la formation car ces périodes sont évaluées dans le cadre de I'ob-
tention du dipléme.

Débouchés et insertion professionnelle :

Trés polyvalents dans leur formation, ces éleves s'intégrent facilement
dans toute entreprise qui nécessite des compétences en électrotechnique.
lls peuvent travailler aussi bien dans des entreprises artisanales que dans
des moyennes ou grandes entreprises, en atelier ou sur un chantier, dans
les secteurs de lindustrie, des services, de I'habitat et des équipements
publics.

Les métiers sont aussi variés que ascensoriste, chef de chantier, électro-
mécanicien, cableur, installateur télécom, technicien en maintenance,
technicien d’intervention ...

Poursuites d’études :

Le bac pro a pour premier objectif l'insertion professionnelle mais, avec un
trés bon dossier ou une mention a I'examen, une poursuite d'études est
envisageable en BTS électrotechnique, BTS Mécanique et Automatismes
Industriels...
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CERTIFICAT DAPTITUDE PROFESSIONNELLE

MAINTENANCE DES MATERIELS
OPTION MATERIELS PARCS ET JARDINS

Motoculteurs, tondeuses, taille-haies, tronconneuses, microtracteurs,
balayeuses de voierie ou quad.

L'agent de maintenance des matériels parcs et jardins assure leur entre-
tien et leur réparation, il prépare et organise les interventions.

Il identifie les causes de pannes ou de mauvais fonctionnement.

Il procede a I'échange ou a la rénovation des piéces.

Il effectue les contrbles et les essais necessaires sur les parties mécani-
ques, électriques, hydrauliques ou pneumatiques.

Les emplois se situent dans les entreprises a taille humaine, dans un

cadre souvent agréable : Jardins et espaces verts, golfs, stades, collecti-
vités ou distributeurs-loueurs.

Formation 2 ans

Stages 16 semaines
Les éleves sont accompagneés et guidés
pour la recherche

Poursuite d’études  Bac Pro Maintenance des matériels (2 ans)

BAC PRO MM
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BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

MAINTENANCE DES MATERIELS

OPTION A — MATERIELS AGRICOLES
OPTION B — MATERIELS DE TRAVAUX PUBLICS ET DE MANUTENTION
OPTION C — MATERIELS DE PARCS ET JARDINS

Obijectifs de la formation :

Sous le contréle du chef d'atelier, le titulaire de ce bac pro organise les
interventions sur les machines. Il peut s'agir d'entretien, de réparation ou
d'adaptation. Il établit le diagnostic, estime le co(t de l'intervention, prévoit
les moyens matériels nécessaires, désigne le personnel d'exécution. Il
contrble le travail et fait respecter les reégles de sécurité. En cas de besoin,
il est capable d'effectuer lui-méme les réparations.

Ses activités ne sont pas seulement techniques : il participe a la gestion
des stocks et & la commande de piéces, et collabore avec les services
administratifs (facturation, commandes, devis). Par ailleurs, il exerce un
role de conseil auprés des utilisateurs en matiere d'achat, de conditions
d'emploi du matériel ou de modifications d'équipements.

Périodes en entreprise :

Sur les 3 années de formation, les éléves effectuent un total de 22 semai-
nes afin de permettent la mise en pratique des savoirs faires profession-
nels et l'acquisition formation en milieu professionnel. Cette alternance
leur apporte une réelle connaissance du milieu professionnel qui leur
garantie une excellente insertion.

L'équipe pédagogique accompagne les éléves dans la mise en place de
ces périodes et s'assure que le lieu de stage correspond bien aux atten-
tes de la formation car ces périodes sont évaluées dans le cadre de I'ob-
tention du dipléme.

Débouchés et insertion professionnelle :

Le titulaire de ce Bac Pro peut travailler chez un constructeur, un distribu-
teur, un concessionnaire, un artisan rural, dans une entreprise de vente,
de maintenance ou de location de matériels, ou dans une entreprise ou
une collectivité utilisatrice de mateériels.

Poursuites d’études :

Le bac pro a pour premier objectif I'insertion professionnelle mais, avec un
trés bon dossier ou une mention a I'examen, une poursuite d'eétudes est
vivement conseillée en BTS Agro Equipement ou Maintenance et Apres
Vente des Engins de Travaux Publics et de Manutention.
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